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Bhutan – Ein kleiner Staat im Himalaya

Name: Bhutan, in der Landessprache Druk Yul, Land des 
Donnerdrachens
Hauptstadt: Thimphu
Staatsform: Erbmonarchie
Regierungsform: demokratisch konstitutionelle Monarchie
Fläche: 38.394 km2
Einwohner: 750.125
Bevölkerungsdichte: 19 Einwohner pro km2
Währung: Ngultrim
Religion: Buddhismus
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Wie wurde das Bruttonationalglück 
in Bhutan entwickelt?

If the government cannot create happiness for their people, 
there is no purpose for the government to exist“ 

„Wenn die Regierung ihr Volk nicht glücklich machen kann, 
dann hat die Regierung keine Existenzberechtigung“, 

Bhutan 1729
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Das Bruttonationalglück ist wichtiger als das 
Bruttonationalprodukt“, Jigme Sangye
Wangchuk, 4. König von Bhutan, 1972
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1. Schutz der Umwelt
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Schutz der Umwelt – Was bedeutet das?

-> 1974 wurde festgelegt, dass mindestens 60 Prozent der Landesfläche
Bhutans bewaldet seinmüssen. Derzeit sind sogar über 70 Prozent
bewaldet. In Deutschland sind 32 Prozent des Landes bewaldet,
weltweit 31 Prozent.
An besonderen Tagen werden landesweit große Baumpflanzaktionen
gestartet. 
-> Bhutan ist das einzige karbon-negative Land weltweit.
-> Aufgrund der großen Höhen- und Klimaunterschiede verfügt Bhutan über
eine der größten Artenvielfalten der Welt. In Bhutan leben zahlreiche seltene
Tierarten, wie Tiger, Leoparden, kleine Pandas, Bären, Vögel und Yaks.
-> Bhutan ist das Land mit dem größten Anteil an Flächen, die als
Nationalparks ausgewiesen sind.
-> In den nächsten Jahren möchte Bhutan komplett auf Bioprodukte
umsteigen. 
-> Seit April 2019 sind Plastiktüten im Land verboten.
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2. Eine nachhaltige sozio-ökonomische Entwicklung
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Eine nachhaltige sozio-ökonomische Entwicklung –
Was bedeutet das?

-> Derzeit zählt Bhutan noch zu den am wenigsten entwickelten Ländern der 
Welt, 12 % der Bevölkerung leben unterhalb der Armutsgrenze.
-> Die Regierung versucht, besonders benachteiligte Gebiete zu stärken
und die Familien dort zu unterstützen. Beispielsweise werden im ganzen
Land Zentralschulen errichtet, in denen Kinder umsonst den Unterricht
besuchen und auch wohnen können. 
-> Die Regierung investiert besonders stark in den Bereich Bildung.
-> Es werden kleine wirtschaftliche Projekte gefördert, die den Schutz der 
Umwelt berücksichtigen und sich auf die Besonderheiten Bhutans
konzentrieren. Beispielsweise werden lokale Produkte verwertet oder
Konzepte zum Umweltschutz entwickelt. 
-> Sämtliche wirtschaftliche Vorhaben müssen im Einklang mit den 
Prinzipien des Bruttonationalglücks stehen. 
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3. Bewahrung und Förderung der Kultur
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Bewahrung und Förderung der Kultur –
Was bedeutet das?

-> Bereits im Kindesalter wird in Bhutan die eigene Kultur gelebt: 
Schülerinnen und Schüler tragen in der Schule die Nationalkleidung anstelle
von Schuluniformen. Es werden Tänze und Lieder einstudiert und Feste
gefeiert. 
-> Religiöse Feste und die Geburtstage der Könige und ihrer Familien
spielen eine große Rolle im ganzen Land. 
-> In vielen Situationen tragen Bhutaner ihre Nationalkleidung, zum Beispiel
beim Besuch von Ämtern oder Klöstern. 
-> Die vielen Klöster und Tempel werden instand gehalten und oft aufwendig
restauriert.
-> Iim Medienbereich wird die nationale Kultur gefördert: In den Kinos
werden bhutanische Filme gezeigt und im Fernsehen bhutanische Musik
präsentiert. 
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4. Eine gute Regierungsführung
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Eine gute Regierungsführung – Was bedeutet das?

-> Seit 2008 wird die Regierung Bhutans demokratisch gewählt. Die letzten
Wahlen fanden 2018 statt. Bislang wurde die jeweilige Regierungspartei
stets abgewählt, so dass die Rehierung bislang von drei unterschiedlichen
Parteien gestellt wurde. 
-> Trotz Demokratisierung spielt die Königsfamilie weiterhin eine große Rolle 
in Bhutan. Die Bevölkerung liebt ihren König und bezeichnet ihn als den 
Vater Bhutans. 
-> Der König lebt sehr volksnah und bereist das gesamte Land regelmäßig. 
Die Königfamilie engagiert sich in vielen sozialen Bereichen, zum Beispiel in 
der Bildung. 
-> Auch die MinisterInnen suchen die Nähe zum Volk. Sie bereisen selbst
die abgelegensten Regionen, um sich mit der Bevölkerung auszutauschen. 
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Befragungen in der Bevölkerung
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http://www.grossnationalhappiness.com/Questionnaire/
Questionnaire2014.pdf
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Was hat das Bruttonationalglück mit der Welt zu tun?
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Gleiche Ziele überall auf der Welt

Viele Schwerpunkte des Bruttonationalglücks decken sich mit 
den Zielen zur nachhaltigen Entwicklung (Sustainable

Development Goals, SDGs) und den Forderungen vieler 
Menschen überall auf der Welt. 
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Weitere Informationen 

Hier gibt es weitere Informationen zu Bhutan, dem Bruttonationalglück und 
den Zielen zur nachhaltigen Entwicklung: 

• https://www.grossnationalhappiness.com: Seite des Zentrums für 
Bhutan- und Glücksforschung in Bhutan. Hier findet sich auch der 
Fragebogen zum Bruttonationalglück. 

• http://www.gnhcentrebhutan.org/what-is-gnh/: GNH Zentrum in Bhutan
• https://www.nachhaltigkeit.info/artikel/bruttoinlandsglueck_in_buthan_18

69.htm: Lexikon der Nachhaltigkeit
• https://www.bmz.de/de/ministerium/ziele/2030_agenda/17_ziele/index.h

tml: Informationen zu den SDGs des BMZ
• https://17ziele.de: Aktionsseite zu den SDGs
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